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ASUNTO . Atencion integral de salud - Ing. Agro Forestal.

Mediante el presente cumplo en dar a conocer de los resultados del Examen Integral de
Salud dirigido a los alumnos de la EFP de Ing. Agro forestal sede Pichari, a
continuacion se detalla:

s Esta Jefatura considerando la peticién de algunos estudiantes de la EFP Agro
Forestal derivados a esta localidad con problema de salud para el tratamiento
meédico especializado, senalaron la necesidad de la atencion integral de salud
para los alumnos de dicha Escuela en lugar de Pichari, que también aportan
por el concepto de Auto en el momento de la matricula.

* Analizado el petitorio de algunos estudiantes y la opinion favorable de la Oficina
General de Bienestar se efectué la ATENCION INTEGRAL DE SALUD dirigido a
los alumnos de la EFP de Ing. Agro Forestal,

+ Conforme al cronograma de actividades indicada en el Proyecto se realizo el viaje
el dia domingo 21 de agosto, al medio dia por seguridad,

+ Elequipo de trabajo estuvo conformado por:

Medico Maria Ruth Saccsa Cangalya

Psicologa: Danitza Pizarro Bautista

Enfermera: Ana Maria Llallahui Velasquez

Tec. De Farmacia: Violeta Pérez Chamana

Tec de Enfermeria: Jesusa Quispe Vargas

Jefa de |a Oficina Olga Ochoa de Matos -responsable de la delegacion.

El Odontéloge Jorge Fracchia Arangoitia se nego a participar en este trabajo
argumentando que no podia descuidar la atencién en su consultorio por 2 dias
de ausenciay por ende el auxiliar tampoco viajo. Asi mismo Enfermera Lily
Livia Garamendi manifestdé que por salud de su sefiora madre fue imposible
viajar a la localidad de Pichari, de este hecho se puso de vuestro conocimiento y
previa su aceptacién se reemplazo el caso de la Enfermeria por Ana Maria
Llallahui Velasquez, personal de turno tarde.

» Las atenciones se realizd los dias 22 y 23 de julio en el local de la Escuela ,
con la apertura de la Historia Clinica, controles de peso, temperatura;, examen
médico y entrega de los medicamentos  previa presentacion de la receta,
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evaluacion Psicolégica con la aplicacidon de un test de tamizaje y entrevista
personal,

* | o0s resultados de esta actividad fueron:

- Medicina.- Atencién a demanda 101 alumnos: Gastritis aguda 17 casos, resfrio
comun 11, avitaminosis 9, anemia 8, amigdalitis 8, faringo amigdalitis 7,
migrana 5y 51 casos otras enfermedades .

- Psicologico.- total atenciones 55:19 con trastorno depresivo, 10 consumo de
alcohol, 10 violencia familiar, 1 trastorno epiléptico, 2 trastorno psicético y 13
no presentan riesgo,

- Servicio de Farmacia: Dotacion de medicamentos seguin receta a 98 alumnos.

- Servicio de Enfermeria: Controles de peso y temperatura 96 alumnos

- Servicio de Admisién: Apertura de Histaria Clinica 96 alumnos.

« Se realizo la supervision y confrol de las actividades ejecutadas por el personal
contratado Yeny Orosco con cargo de Asistente Social |, dando las pautas
necesarias para la atencion de los alumnos porel SISy proceso de seleccion
de alumnos para uso del Servicio de Bolsa de Trabajo y casos de Transferencia
de pacientes al Hospital Regional de Salud de Ayacucho. Se hizo entrega de
las Historias Clinicas en custodia para las proximas visitas, por ser un
antecedente del tipo de cuadro clinico inicial, posteriormente evaluar y dar el
tratamiento meédico respectivo y Psicologico.

RECOMENDACIONES:

Realizar el Examen Integral de salud a alumnos ingresantes 2013-| sede Pichari en

el semestre 2013-| y el Semestre Impar efectuar Campafia de Salud para todos los
alumnos ingresantes y matriculados.

CONCLUSION

El consenso de los estudiantes y personal de la EFP de Ing. Agro Forestal fue una
opinion de satisfaccidn e manifestaron que la campana de salud integral se efectué
una vez por afio por cuanto también cumplen con el pago por concepto de Auto
Seguro del Estudiante, propusieron ampliar la atencion odontologica, Psicologia vy
Laboratorio para la realizacion de algunos examenes y dar el tratamiento respectivo..

Es cuanto cumplo en informar para lo pertinente. Se adjunta los Informes vy
planilla de redicién de gastos.

Atentamente,
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A (A5 Olga Ochoa de Matos

Jefa de la oficing de Servicios Asistenciales,
Asunte *Infarme de actividades dal 20 al 28 de Moviembre
Ref. : Auto seguro de los estudiantes 2013-|
Fecha : Pichari, 26 de Diciembre del 2013

Por intermedio gel presente es grato dingime & Usted, para imformarie las labores realizadas como
Asistenta Social enla EFP de Ing. Agro Forestal de |la Facultad de Ciencias Agradas de la Universidad Macional

de San Cristdhal de Huamanga Sede Pichar Provincia de la  Comvencién, Departamento de Cusco
comespondients al Informe del 20 a1 29 de Novismbrs.

ANTECEDENTES HISTORICOS:

La escuela de formacion profesional de Ing. Agro Forestal de la Facultad de Clenclas Agrarias de
Universidad Macional de San Cristdbal de Huamanga Sede Pichan, viene funcionando 4 afios, con su respectiva
Area Administrativa, Asistenta Social | Plana docentes Laboratorio de Quimica y Biologla un espacio de
Biblioteca, Sala de computo y un Centro estudiantll, actualmente encabezado la Junta estudiantil como presidents
a cargo es el estudiante Meneses Gomez, Ulises, tenemos tambign un consejo de facultad guien esta a cargo &l
estudiante Bautista Inga Edgarde, en el cual s viens trabajando de Manera coordinada. A partr del 20 de
Maviembre al 26 da Diciembre se redizd las diferentes necesidades de los estudiantes, brindéndoles Crentacidn
PricoMgica, moral, recomendaciones, visitas domiciliarias, Geslidn social, coordinaciones con secretatia, Director da
1a EFP. Ing. Agroforestal, sugerencias de apoyo moral, a continuacion se defalia [as Bbores realizadas:

OBJETIVO:

1. Contnuar las diversas siuaciones de Salud, Psicolbgica, Econémica de los estudiantes de la
Escusla de Formacion Profesional de Ingenieria Agro Forestal, sede Pichan,  |la Convencién
Cusco,

2. Realezar las diversas actividades propuestas en el semestre 2013

I,  DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS DEL MES DE NOVIEMBRE
210 de noviembre del 2013

» S realizé B reunidn de estudiantes, Administrativos, y Director de lz Escusla de Formacion Profesional de
Ingenieria Agroforestal Para desarrallar l2 orgenizecion pame el Congreso Macro Regional en Ciencias
Agrarias que se realizara en |a Convencidn del Cusca con Sede en &l Distito de Pichaii, en el Cenro
Poblada de Pichari Baja, o cual ia institucidn es la Escuela de Formacién Profesional de Ingenierla
Agroforestal. Por ef cual todos estan comprometidos a desamoliar las diferentes acthvidades que se
asignaron |a comision principal para el buen comierzo & administrar los pedidos de labores que cada sub
division sera responsable en las tareas encomendadas. El cual se desarolld apatirdefas 900a m a
1:00 pr,

= Sesigue coordinando con los estudiantes quetodavia no Traen sus copias de sus ON| para realizares sus
tramites y obiengan su Segure Integral de Salud, por el cual tenemos el 20% de los estudiantes que se
enfregaron sus tramites realzados, donde se atenderan por el centro de salud del Distrito de Pichar, el
cual se realizd la entrega al estudlante Beatriz Casaverde, Rafael con codigo de estudiants 28135445 de
la serie 100

»  Se reglizd una asistencia con |a estudiante Bautista Quispe Nélida, con codigo de estudiante 28097050 de
la sere 300, el cual se encentraba con dolor de cabegza y fiebre donde se le atendio de inmedata con el
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Bohiguin Auxiliar déndole un Paracetamol para la Fiebre y un lbuprofeno. El cual |a alumna prosiguié con
sus actividades de clase,

Se asisfid asistencia con el estudiants Gutigrez Vazquez Juan Cados gue se enconfraba con dolores de
cabeza en g hora de clase, el cual se le stendié de inmediato con una aspinina para calmar el dolor de
cabeza y cortinuar con sus clases,

Se asistid al asistencia en la alumna Quispe Hueraca Thais con codigo de matriculs 28126215 ouien
estuvo mal y no podia caminar bien porgue le dolia fa parte péhica, donde se |2 atendié de inmadiato en
darle del Boliguin Auxiliar un diclofenaco en crema para gue e puedas echar en la parte golpeada donde
se la sugind gue el dia de mafana asistrd al centro médico para realizare las diferentes andlisis, que
molestias tienes ¥ porque se ocasiono, el cual yo personalments te acompafiare para saber qué &5 lo que
pasa con suU problema que no puedes caminar,

21 de Noviembre del 2013

v

Se asistid al oficina la estudiante Torres Barboza Ding ef cud dialogamas que se reafizarfa un fratamiento
&n Huamanga por encentrarse enferma de =alud en (3 parte del estdmage, el cual se le sugiié gue lo haga
lo mas pronto posible porque la sakid de nuestro cuerpo tambign es importante, por ello nosotros
debemos tener |a responsabilidad de hacer a tiempo nuestro analisis médico para no tener dificultades
posteiormente.

Se gsislid al estudiante Ayala Espinaza Bravan con Cédigo de Matricula 28137423 pomue se encontraba
maf de salud con fishre, dolor de cabeza, tos. Donde se le aendid con los madicamentos de paracetamol
2 tomas cada B horas, v unatoma de Amaxciciling,

& llevd a la estudiante Quispe Huaraca Thais con codigo de matricula 28126215 al centro medico para
reglizarse las diferentes andlisis de ofna porque se tenia que descartar la infeccidn péivica porque se
ocasiann, &l cual el doctor e diagndstico que tenfa infeccion en el cuello cervical por no tener cuidado v
limpiera cuanda 58 realzd relaciones saxuales con U enamorado, por ello le recetsron pastilas para las
bacterias que le ocasiono para ella como para su enamorado ¥ mas higiens,

Se llevd & estudiants Embién Tenorio Veldzquez Yerald Antony con codigo de Matricula 28130032 quien
se enconfraba enfermo  con granos en la pate genital por haber tenido relaciones con una seforita que
recién se conoclan el cual e joven asustads dialogo que nunca ie habla pasado esa enfermedad | poraue
le die que saque cupo para medicing, el cual le diagnosticaron gue se tenia que reafzar un examen ds
ornas el cual le diran que bacterias entro a su organismo  que medicaments deberia de tomar, también
dialegando ton &l se le dio usted estudiante debes tener responsabilidad con su cusmo para no tener
que enfermarse con enfermadades de transmision sexual, odo por no user preservatives, y visitar al
cantro da sakd en el rea de Planificacion Familiar,

Se asisti6 al estudiante Quispe Loayza Danwin se le apoyo con sus diferentes tramies de solicitud con sus
Docentes por haberse ausentado 4 dias en la Ciudad de Huamanga por haber fallecido su abuela que le
cuido durante 13afos porque sus padre Fallecié cuando era pegquefto porgue fue wictima de fa Vialensia
Faolitica, el cual ahora su madre tiene ofro compromiseo y casi nunca se dedicd a su hijo sole te apoya can
la que puede ya gue & siempre estive al lade de su abuels, ahora el estudiante pasa de necesidades
econdmicas porgue se encuentra con un cuarto en alquiler, su alimentacion es pensionado no le alcanza,
actuaimente estd trabajando en uno de su compaferos que siembran Cacao, asl pueda alcanzarle para
sus trabajos de estudio, v le falta a veces para su alimentacion,

22 de Noviembre del 20613,

e
Fa

Se asishid al estudiante Casafranca Tingco Delis con Codigo de Matriculz 28118016 &l cual e
encontraba con dolor de cabeza, fiebre, se la atendid con medicing, de panadol efervescents, ibuprafens,
fimenciciling 2 tomas para cada 8 horas,

Se asistio al estudiante Dévila Castro Yoel con cddige de matricula 28118044 de la sere 300, el cual se
encortraba con dolor de cabeza y fisbre se le atendid con medicina de 2 ibuprofenos, 2 paracetamel
tonde 1o tomaria cada B haras, X

Se asistid al estudiante Ayala Espinoza Brayan con cddigo de matricula 28137423 el cual se enfermé
porgue estivo trabajande en luvia en una zona de cosechar Cacao, por lo que se le atendid de inmediato
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con medicinas, 2 ibuprofenos, 1 panadel efervescente. Bl cual tambign se le recomends que sl va ir a
trabajar siempre debe ir con un plastico o con una casaca o también sacarse rapido la ropa mojada para
na resfrarse de la gripe.

Se asislié al estudiante Espinoza Hayace Neper Jonatan con cddigo de Matricula 28097045 tiene
problemas personales porgue tiene una enamorada que no se encusntra bisn emocionalmente v le trae
problemas constantemente porgue el mismo ne se encuantra bien, no puede ayudarle porque es muy
cerrada con sus cosas personales, y &l aveces se siente decepcionado porgue no sabe cdme apoyarks,
se le suging que |2 alumna necesita tratamientos Psicoltgicos y que también acepte que necesits apoyo
de amiges que fogren animara ya que suU autoestima es muy baja. Procura siempre dialogar, ver o que l2
paza pero lampoco descuides |a parte de tus estudios

25 de Noviembre del 2013

-

Se realizd una mamcha por dia intemacional de la no wviolencia contra la kfujer en |a Plaza del Distrity de
Ficharl & cual los estudiantes de la sere 100 trajeron sus pancartas pars el desfile alusivas al dia
Internacional de la No violencia contra fa Mujer, Que fuimos invitades por el Centro de Emergencia Mujer
del Distzite de Pichan,

Se publico. comunicados para la campafia médica de los estudiantes que realzara ¢l &rea de sakud de
servicios asistenciales de |la Unversidad Nacional San Cristébal de Huamanga en la Escuela de
Formaciin Profesional de Ingenieria Agrofarestal

Se fuvo asistencia del estudiante Quispe Sanchez Dante con Chdino de Matricula P8128226 de la serje
200 se encuentra mal de salud, =i cuzl vino con dolores de cabeza, fishre. tos se e gtendic de inmediain
dandole los medicamentos de 2 [buprofenos,3 Amoxciciinas, 2 Paracetamol donde se le recomendd que
tomara cada 8 horas,

Se asistid al estudiante Ayala Espinoza Brayans con dolores musculares porgue trabaia en cargas
pesadas, e cual vino con dolores de cabeza, v dolores musculares el cual se le brindo con un panadal, ¥
un Reumasal para su fictacion para el cuerpo que estaba adolorido.

26 de Noviembre del 2013

o

\‘_r'

Se acerch el Adminisrative del Campo el sr, Efrain Cueva Avendafio quien un dla antes habla sufrido una
lusadura del tobillo izquierdo, el cual se le brindo una venda.

Se le comunico al estudianta Rojas Ricra Modesto con cadige de matricula 28130356 de fa serie 100 que
recogiera su Seguro Integral de salud que fue framitado por |2 Asistenta Secial de la Escuela Agroforestal
el 52 le hizo enftrega de dicho documento para sus fines pertinentes del estudiarte, donde también se le
recomendo gue llevara un folder manila para su elaboracidn de Histonal Clinico asi poder atendarse en &l
area de medicing,

Se realzd = informe para servicios asistenciales de la Universidad Nacional San Cristabal de Huamanga
de problemas que los estudiantes no saben usar los métodos anticonceptives, no astan orentadss
basicamente y por elio mucho de ellos se enferman  sin tomar precauciones y responsabifidades por parte
de ellos.

Se asistid a |a estudiantes Mallqui soto Amaluein con cadigo de Matricula 28139832 con dolor de cabeza y
fiebre el cual se le brindo los medicamentas de Panadol, ibuprofena del botiquin Ausiliar de i Escusia de
Formacidn Profesional que fue donado también por |a Instiucién de CEDRO.

Se asistic &l estudiante Aste Pariona Rohsenov con codige de Matricula 28126257, Quien se le apoyo
para su tramite correspondiente en sofickud para el permiso de sus Docentes, que &1 se realizaria un
examen médico de Amigdalilis porque venia sufriendo mas de 1 mes, el cual &l alumno tuvo que visiara la
tiudad de Huamanga para diche Tratamiento con el médico del Hospital de Huamanga,

Se orients a la estudiante Malgui soto Amalucin con cddige de maticula 28139832 orientarle en sus
problemas emocionales y familiares que se encuentra siempre en cantradiccidn y necesita apayo de
dialogo permanante,

27 de Noviembra dal 2013 SRTAT YN N
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#  Se atendid al estudiante Huaman Atao Wiliam con codigo de matricula 28126244 dolores de estdmaga,
diarrea el cual se le brinde un Backrin para dicha infeccidn estomacal,

# Se aendid al estudiante Huamantinco Cuispe Ever con Codigo de Malicula 28130032 de la serie 100e
vino con dolores musculares y fomcedura del pie izquierdo pare del tabillo, el cual se i= brinde una venda,
un diclofenaca en crema para |z inflamacion, también clorfenaming “por fas picaduras de sancudos gue le
escoclan los granites por tedo el brazo, también se le brindo thimalina, ampicilina, Todo por el batiquin
auniliar,

# Be apoyd a & estudiantes con el nombre de Figueroa Paloming Yhooin., con codige de matricula
28138558, Cerda Quispe Jhon Rey con cidigo de Matricula 28126318, Jota Palomino Gaby Graciela,
Huamantinco Quispe Ever con cddigo de matrcula, 28130033, Gulénez Vasguez Juan Carlos con cddigo
de matrlcula 28132829, Bendezu chogquehuanca, Dany para dislogar con el Docente dal curso de lenguaje
gue fes diera permisc & minutos antes para entrar al otro curso de Filosofia porgue estaban teniendo fattas
por no entrar a-su hara, el cual el Docente del curso de Lenguaje ‘acepto dicho compromiso de scltarles
Sminutos antes para que estos alumnos no tengan impases con 2l Docente de Fllosofia por tanto se
solucions satizfactoriamante,

# Se realzd una reunidn extragrdinano con los estidiantes para designar 2 optar 2 ofro Director con
propuestas para el prdxime afio quien también siguen gestionando es la comisidn del congreso de la
CONRECA para el proximo semestre que se llevd acabo a partirde las 11:00 ama 400 pm.

28 de Hoviembre dal 2013

# Se dialogd con el presidente de la Junta directiva Meneses Gémez, Ulises por [a problematica que muchos
de los estudiantes tiene problemas en su saiud v imertacidn por t8l motive no estan rndiendo
académicamente en sus clases, &5 por ello que los de la Jurta de estudiantes y con la Bsistencia social
se esta desamollande una estrategia para spoyar a los estudiantes en tener un comedor unhversitario
provisional ef cual les apoye en la parte social para dicho proyecto gue presentarana diferentes entidades
pliblicas y privadas para el apoyo necesario y factible para loz estudiantes gue yieng de diferentas
ciudades a eSludiar esta casa superior que s & Escuela de Fommacion Profesicnal de Ingenieria
Agroforestal,

*  Se apoyd también a un grupo de estudiantes que el técnico de |aboratorio de quimica les pueda hacer un
reforzamiento en el curso de matematica y quimica 2 los estudiantes que se encuertren mal  eneses 2
cuUrsos,

# S5e dislogd con el estudiante Zanabria llaccancca, Pauline Henry con codige de matricula que tiene
problemas personales, que sus padres no les escuchan, no se comprenden gue san indiferentes ante &,
todos 'sus hermangs se encuentran en la ciudad de Huancayo y el solo se encuentra en Pichan La
Canvencion, por lo que el estudiante se siente tiste los pocos compafieres que &l cuenta son un poca
indifarantes, también cuenta que tiene una enamorada en la ciudad de Lima que ya mas de un afio no la
va a visitar, bueno lo gue fe sugeri es que piense siempre en =U meta de comprometerse como
estudiante y lograr su anhelo, y después vendra o resto, si tus padres no son tan afectuosos séalo
porque, i tienes gue ser diferentes a tus padres porgue tO te estas formando para ser un profesional que
trabajara con muchas personas y la amabilidad, el trato afechudso 25 el respelo que uno se tendrd que
ganar.

¥ 5ellevt a cabo fa reunién Extraordinaria de Docentes en donde tomaron acuerdes de viajes de Docentes
de-estudios, |a comisldn de Ia CONRECA, en la parte Académica,

= Se apovd a los estudiantes que necesitzban una computadora para que pueden realizar sus trabajos. el
cual se abrid bitficteca para poder atenderles a los alumnos que tenian problemas se les apayo en sus
diferentes situaciones.
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29 dde Noviembras del 2013

= Seemit una soliciud a Direccidn: para gque nos pueda dar 200 fdlderes manda para los historiales de
atencibn médica de hos estudiantes que se atendieron el semesire 2012 — |l, en donde ahora se stendaran
ton sUs respechvos nombres y puestos en folder para las sucesivas intenvenciones medicas que se
vendran en cada semestre por servicios asistenciales de la Universidad Macional San Cristobal de
Huamanga.

# Se coording con el Docente  Edison Rodriguez Paloming de los estudiantes que estan atravesando
dificuttades econdmicas por el motivo que los costos donde nos encontramos es elevado, donde muchos
de los estudiantes ne les alcanza su economia para alimentarse bien, potque tiensn gue pagar de sus
cuartes alquilados por no Ser del mismo lugar, 5l no ser migrante de ofras ciudades. El cual el Docents
coordnando con Asistencia Social propuso que dentro de un mes les donarfa 100 nuevos soles para |os
estudiantes gue se enconfraban en necesidad donde con el dinero, camprarles los wiveres a los B
estudiantes que estaban pasando necesidades econdémicas, el cual el Dosente me entrego fos 54,100
nueyo soles para reafizar la compra de viveres para las 8 los estudiantes, dende se les enfrego en sus
debidas habitacianes alquiiadas que se encuentran en el Ceniro Poblado de San Juan de & Frontera de
Fichar.

# Los estudiantes que se les entrege los viveres son; Castro Huamannmachi con codige de matricula
28135658, Dawid, Cahuana Ccosco Gilber con codigo de matrleuls 28132511, Ceaico Jayo Juan Evancon
cddigo de maticula 2613, Huaméan Rue Gerson, Guiigmez Vasquez con cddigo de maricula 26132827
Juan Carlos, Guillen Huaman Victor con cadigo de matricula 28138221, Pomasoncoo Taya Demelrio con
cadiga de matricula 28133087, los estudiantes que se |es brindo el apoyo son de la serie 100,

F  Se atendid al estudiante Parodi Palomino Sabina con cédigo de matricula 280970032 porgue tiva  dolores
de cabeza el cual se le brinde con medicamentos del botiquin Auxiliar de darle un [buprofeno,

& Se atendit al estudiante Ruiz Rojas Yanina con cddigo de mabricida 28136827, ol cual 5= encontraba con

picaduras de sancudos y escozor por todo el cuerps, se le brindo el medicamento de thimoling,

clotfenamina, _

Se atendio al estidiante Paredes Huaman Josg, con codige de matricula 2813089 medicamentas de

Thimalina y Clorfenamina por las picaduras de sancudo,

"‘_I'

RESULTADOS DEL MES DE NOVIEMEBRE

Losresultados desce del 20 2 29 de noviembre Znoviembre | 29noviembre

i

los resultados que se esta oblenienco esle mes de noviembre gue mas cel 5% de los |
estudiantes se enfermaran de la gripe; de dislocaduras de ple. picaduras de sancudos, &l cual
s# |es brindo toda la atencien posible madiante el botiquin auxiliar, como tambign de llevaries

al centro de salud, ‘

2. ze tuwo la intervencion por parte de B institucion de Cenfro de Emergencia Mujer quien
también viene trabaiando con los estudiartes de |a sede 100 n |3 organizacién para el dia | X X
24 de Moviembre que se tuvo un desfile de pancartas alusivas & lo no Violensia contrz fa I
Mujer.

3. S5e sigue dialgando con los esludantes en su aspecio personal y familiar son darle | X K
arientacién moral al eshudiarte que viene con problemas.

.4. 1

Se sigue tramitando el Seguro IMtegral de los Estudiantes ingresantes del 2013 — | para s | |
Segurs Integral de Salud. i
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| 5 Se estycumpliendo con la bolsa de rabajo gue e presentaron la 3 de los estudiantes, elcual | X ' X
se encuentran cuiminando sus labores de trabajo, donde =e entregara mediante un forme

de cada uno, con sus trémites correspondientes a la universidad de Huamanga en el drea de

Senviclos Asistenciales.

I

B, Se llevara a cabo &l gran congreso de la GOMRECA en Pichai &l cual se fiene toda la | .
organzacikn en conjunio con todas las areas de Docentes, Estudiant=s. Asistenta Social,
Administrativos para el proxima semestre 2014,

Ik COMCLUSIONES:

[

Se sigue gestionando las diferentes tareas v fabores de su Seguro Integral de salud de los
esiudiantes.
Se sigue levando & los estudientes que 3& encuentran mal de saled al estableciente de salud
para sus respectivos diagnosticos ¥ asi les puedan dar su ratamiento comespondiente 8 ls
enfermedad que se encuentra.
Se sigue dando oriemtaciones a los estudiantes que tiens problemas familiar y personal,
Se sigue coordinands con Direceién de |a Instiucion para las diferertes coardinaciones

Muttidisciplinarias.

M. SUGERENCIAS:

|-

2

Que se pueda coordinar con Servicios Asistenciales para los estudiantes que no tengan
posibllidades de sus pasajes para llevarles al centro de salud cuando se encuentren mal de
salud.

Se tenga permanente coordnacion con Senvicios Asistenciales de Huamanga a Pichari.

I¥.  PROPOCISIONES PARA MEJORAR LOS SERVICIOS ASISTENCIALES:

p

Se sugiere 2 la oficha principal de Bienestar social de servicias asistenciales gue tengan
siempre |2 prioridad de continuar permanente los sendcios de una Asistenta social en |z Ezcuela
ya que la zona lo Amerita porgue los  estudianies tienen mlitiples necesidades sociales,
econamicas y salud que resolverles,

Se sugiere que los servicios Asistenciales por medio de una Asistenta social sea capacitada
para lograr un mejor sendcio al estudantado en las diferentes fematicas que tenga gue
administrar,

Se sugiere que por favor &2 realice atencidn médica Una vez por semestre, la campana médica
para los estudiantes,

Se debe tener en cuenia que muchos de los estidiantes bien de ciudades diferantas y no [es
dlcarza |z economia serig una buena razon dares apoyo con la construccién de un comedor
unrversitario provisional par mas de 100% de estudiantes,
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INFORME N° 0013 — 2013-PS-0SA-OGBU

A JEFE DE L4 OFICINA DE SERVICIOS ASISTENCIALES
DE PEIC. Danitza Yaguily, PIZARRO BAUTISTA.

PSICOLOGA
ASUNTO 2 Informe de Actividades del Examen integral en Pichari
FECHA 20 de diciembre del 2013

Por ¢l presente reciba un cordial saludo, aprovechando la ocasién para informarle sobre las

actividades realizadas por el drea de psicologia- salud mental en la localidad del VRAE-

Pichari con los estidiantes universitarios de la escuela profesional Agroforestal los dias
11,12 v 13 de diciembre.
PRIMERO:

Se realizo el examen integral a los alumnos de la Escuela de Formacion
Prolesional de Agro Forestal, donde se les aplico la prueba proyectiva del hombre
bajo la Huvia, donde la prueba Se trata de un procedimiento simple, que produce un
minimo de ansiedad en el sujeto de la prueba; su toma requiers poco tiempo |, tan
sGlo se necesita una hoja de papel y un lapiz. Puede administrarse tanto en forma
individual como grupal, es este caso se utilizo de ambas formas. Es apropiado en
todas las edades, y para ambos sexo.

El test del hombre bajo la lluvia es una prueba proyectiva, ya que el sujeto se
manifiesta en su accion: €| debe hacer el trabajo, no se le ofrece copia. De este
modo impregna el dibujo con su propio estilo, forma de percibir su esquema
corporal. En sintesis, deja Ja huella de su vida interior.

Se llego a evaluar a un total de a un total de 100 estudiantes universitarios

cncontrando con mayor reincidencia en trastornos depresivos v ansiedad a causa de



problemas familiares y problemas de pareja afectado a nivel emocional y como
también a nivel de su aprendizaje.

* 5e encontraron casos depresivos entre leve y moderado y algunos casos con intento
de suicidio.asi mismo acompafiado con trastornos ansiosos reflejados en la baja
autoestima que presentan ¥ en sus actos de inseguridad, desconflanza hacia ellos
mismo.

* Se encontraron casps de problemas con el consumo de alcohol por causas de
problemas familiares o soporte familiar inadecuado, va gue la mayoria de los
estudiantes universitarios viven solos.

® Se le recomendd a los estudiantes universitarios que fueron atendidos: seguir su
lratamiento psicoterapéutico en el centro de salud més cercano v accesibles para
ellos, va que la salud mental es primordial en cada persona.

SEGUNDO:

* A sl mismo se trabajo de forma individual con aguellos pacientes que requerian

orientacién y consejerfa en salud mental dedicdndole por lo menos minimo 45

Minutos por persona ya que eran pacientes que necesitan soporte emocional.

TOTAL DE ALUMNOS EVALUADOS DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE

AGROFORESTAL
SEXD
SERIE M F TOTAL

100 36 09 45

200 20 07 27

300 08 0s 13
 4n | 10 05
TOTAL i. 74 26

NOTA: Se evalud a 100 estudiantes universitarios entre ellos se evalud a 74

pacientes del sexo masculino 26 alumnos del sexo femenino.



RECOMENDACIONES:

Las evaluaciones integrales con los alumnos de la escuela profesional de

Agroforestal deberian realizarse mas seguido; por lo menos una vez o dos meses

por semesire, ya que necesitan que se Jes brinde a nivel de salud mental mucho
* soporte emecional, y no solamente para los alumnos sino también hacia sus padres,

¥d que se encontraron muchos casos de violencia intrafamiliar, ya que ello le

origina dificultades a nivel de su rendimiento académico.

Participar de todo un equipo multidisciplinario de profesionales para que la

atencion pueda ser mas eficaz.

Es todo cuanto informe para los fines que estime por conveniente.

Atentamente.
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